
 

 

 

 Recuperando a Ética no Balanço Global 
Reflexões da delegação da Brahma Kumaris na COP30 

 
À medida que o mundo se aproxima da COP30 no Brasil, cresce o impulso para uma nova estrutura dentro 

da agenda oficial: o Balanço Ético Global. Proposta pela presidência da COP30, esta iniciativa visa ampliar 

o debate sobre a ação climática — indo além das emissões e das finanças para considerar questões de 

justiça, equidade e humanidade compartilhada. É um apelo para uma análise mais profunda e holística de 

onde estamos e do que fazer. 

A delegação da Brahma Kumaris acolhe com satisfação essa direção e oferece uma perspectiva 

complementar baseada em valores internos, consciência e bem-estar coletivo. Com base em décadas de 

prática espiritual e envolvimento no processo climático da ONU, a delegação traz uma dimensão humana e 

ética às discussões. 

Uma Pausa para a Consciência 

Conforme o Balanço Ético Global nos questiona sobre como avaliamos nosso progresso moral e ético, a Brahma 

Kumaris sugere começar com uma reflexão — um momento de autoavaliação: 

• Será que estou fazendo a coisa correta? 

• O que está motivando esta ação? 

• Todos estão sendo considerados e incluídos? 
Essa reflexão não é um atraso, mas um espaço para clareza, para que as qualidades essenciais para a ação 
climática possam emergir. É uma prática de reconectar-se com a consciência antes de tomar decisões que afetam 
não apenas a nós mesmos, mas também os bens comuns globais e as gerações futuras. 
 
Transparência ética e inclusão 

A transparência, frequentemente discutida em termos de dados e relatórios, também deve incluir a 

transparência ética. A questão mais profunda passa a ser: 

Que valores orientam nossas ações e quem tem voz ativa? 

Uma medida significativa poderia ser: será que todas as pessoas envolvidas foram realmente incluídas? 

A participação deve ir além do simbolismo e incluir vozes de diversas tradições culturais, sociais e 

espirituais — incluindo perspectivas indígenas que consideram o impacto das decisões sete gerações à 

frente. 

O Balanço Ético Global incentiva essa mudança. Ele busca criar espaço para reflexão sobre as motivações por 
trás das escolhas políticas e as consequências éticas das abordagens tradicionais. 

Do Crescimento Financeiro à Ação Regenerativa 

A Brahma Kumaris destaca a necessidade de reconsiderar o paradigma econômico atual, que continua a 

priorizar a maximização do lucro — muitas vezes em detrimento do equilíbrio ecológico. Uma resposta 

verdadeiramente ética reconheceria que o crescimento infinito não é sustentável e, em vez disso, 

defenderia modelos regenerativos baseados na conservação, no cuidado e no respeito pelos sistemas 

naturais. 

Essa mudança está alinhada com os princípios internos praticados pela Brahma Kumaris: simplicidade, 

suficiência e respeito por todas as formas de vida. Esses valores se traduzem em ações tangíveis — como 

estilos de vida de baixo consumo, dietas vegetarianas ou à base de plantas, agricultura yogue 



sustentável, programas de plantio de árvores e iniciativas de energia renovável em grande escala. 

A Ética como uma Bússola para a Política do Clima 

O Balanço Ético Global apresenta uma oportunidade para reequilibrar a bússola moral da política climática 

global. Como parte disso, a Brahma Kumaris enfatiza a necessidade de abordar o que alguns chamam de “déficit 

de compaixão” — a lacuna entre o que sabemos que devemos fazer e o que realmente fazemos. 

A ação climática ética requer mais do que estratégias — requer coragem espiritual, resiliência interior e 

disposição para agir pelo bem coletivo. A resiliência, enraizada em valores, clareza e consciência, 

permite-nos manter os pés no chão, enfrentar a incerteza, apoiar os outros em momentos de necessidade 

e sustentar ações significativas ao longo do tempo. 

Esta abordagem pede-nos para fazer uma pausa, refletir e prosseguir com intenção. 

Conclusão: Mensurando o que Realmente Importa 

À medida que a COP30 se aproxima, somos desafiados a mensurar não apenas o carbono, mas também o 

cuidado; não apenas a participação, mas também a presença; não apenas as metas, mas também a 

confiança. A Brahma Kumaris incentiva todas as partes interessadas — governos, sociedade civil e cidadãos 

— a participarem desse processo mais amplo e orientado por valores. 

O futuro não será construído apenas com base em números — será construído com base no que inspira as 

pessoas a agir com sabedoria e cuidado. O futuro que estamos construindo não se resume apenas ao que 

fazemos, mas também a quem nos tornamos nesse processo. 
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